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KURULLAR

PSORIASIS VE KUTANOZ iNFLAMASYON DERNEGI

Baskan
Mehmet Ali GURER

Bagskan Yardimcisi
Emel BULBUL BASKAN

Sekreter
Savas YAYLI

Sayman
Esra ADISEN

Uyeler
Nilgiin SENTURK
Murat BORLU
ilgen ERTAM SAGDUYU

SEMPOZYUM DUZENLEME KURULU

Sempozyum Sekreteri
Savas YAYLI

Esra ADISEN
Murat BORLU
Emel BULBUL BASKAN
ilgen ERTAM SAGDUYU
Mehmet Ali GURER
Nilgiin SENTURK
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23 NiSAN 2026, PERSEMBE

13:30-14:00 AGILI$ KONUSMASI

14:00-15:30

14:00-14:15
14:15-14:30

14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-16:00

16:00-17:30

16:00-16:15
16:15-16:30

16:30-16:45
16:45-17:00
17:00-17:15

17:15-17:30

PANEL-1: KUTANOZ iNFLAMASYONDA TEMEL OZELLIKLER
Oturum Bagkanlan: Nihal Kundakgl, Ertan Yilmaz, Murat Borlu

- immiin disregiilasyon ve kanitlari Sibel Dogan Giinaydin
- Kutandz Inflamatuvar Hastaliklarda kiir miimkiin Segil Vural
mii? Nasil?

- Tedavide siiper yanitin sirlari ve ipuglari Arzu Kilig
- Komorbiditeler: Ne kadar gergek? Demet Kartal
- inflamasyonel yaglanma Basak Yalgin
- Tartisma

KAHVE ARASI

PANEL-2: KUTANOZ INFLAMATUVAR HASTALIKLARDA GESITLEMELER
Oturum Bagkanlar: Ali Tahsin Giines, Akin Aktasg, Ay¢a Cordan Yazici

- Biyobelirtegler: Gergek yol gosterici mi? Ayda Acar

- Paradoksal reaksiyonlar: Raslantisal mi, Neslihan Akdogan
mekanizma iligkili mi?

- Kayit sistemleri ve metaanalizler: Biiyiik verinin sesi Melih Akyol

- Rehberlerde yeni ne var? Burhan Engin

- Yapay zeka: Tani, tedavi ve izlemde hekimin Ece Gokyayla

asistani midir?
- Tartisma
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08:30-10:00

08:30-08:45
08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10.00

10:05-10:45

10:45-11:15

PANEL-3: PSORIASIS: BUGUN VE GELECEK
Oturum Bagkanlari: Yalgin Tiiziin, Nilgiin Atakan

- Genlerden epigenetige: Kronikligin sifresi Algiin Polat Ekinci

- Patofizyolojiyi anlamak: immiin 0Ozge Sevil Kastarli Bakay
siniflandirmada temel 6zellikler

- Psoriasis ve otoinflamasyon: iki ayr yol veya Isil Deniz Oguz
bir kesigim mi?

-lag segiminde pusula. Hangi tedaviyi secelim? Melis Gonliial

Erken sistemik tedavinin 6nemi var mi?

- Tedavide optimizasyon: iyilik dénemlerini ilkin Zindanci
uzatmak miimkiin mi, idame tedavi gereksiz
ylik m, kalici koruma mi?

- Tartigma

UYDU SEMPOZYUM )
Vet INspired by patients.

Bimzelx ile Orta ve Siddetli Plak Tip L4 Driven by science.
Psoriazisde Ciltte Hizh Baglayan, Uzun Siireli
Tam Temizlenme

Oturum Bagkani: Emel Biilbiil Baskan

IL17 A & IL17 F'nin dual inhibisyonu: Hizli Baglangig ve Derin Etkililik
Konugmaci: Esra Adisen

Bimzelx Klinik Galismalari ve Gergek Yasam Verisi ile Surdrilebilir
Tam Temizlenme
Konugmaci: Murat Borlu

KAHVE ARASI
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11:15-12:30

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-14:00

14:00-15:15

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00
15:00-15:15

15:20-16:00

16:00-16:30

PANEL-4: HIDRADENITIS SUPURATIVA: DERININ DERIN GIKMAZI
Oturum Bagkanlari: Emel Fetil, Esra Adigen

- Patogeneze yeni bir bakig: immiin sisteme Sirin Pekcan Yagar
karsi koymak

-Hastaligi 6lgmek miimkiin mii? Siddet skorlari,  Neslihan Demirel Ogiit
fenotipler, komorbiditeler, biyobelirtegler

-Degerlendirmede USG ve 6nemi Asli Tatliparmak

- Progresyonun modifikasyonu mimkiin ma? Aysenur Botsali
Tedavide yol aynimi (tibbi tedavi mi, 11k mi,
cerrahi mi 6n planda olmali?)

- Tartisma
OGLE YEMEGI

PANEL-5: PIGMENTTEN SAGA: OTOIMMUNITENIN iKi YOZU
Oturum Bagkanlari: Server Serdaroglu, Nilgiin Sentiirk

- ALOPESI AREATA:

- Patofizyoloji ve klinik pratigimizde siddet Giines Giir Aksoy
degerlendirmesi

- Klasik tedavilerden hedefe yonelik tedavilere Emel Erdal
gegcis, gergek yasam verileri

- VITILiGO:

- Beyaz yamalarin patofizyolojisi, siniflama, klinik Bengii Cevirgen Cemil
profil, siddet degerlendirmesi

- Glincel tedavi yaklagimlari, gelecekte neler var? Recep Dursun
- Tartisma

UYDU SEMPOZYUM

Dupixent ile Atopik Dermatit'te Daimi °
Etki Daima Giiven ean Ofl

Oturum Bagkan: ilkin Zindanci
Konugmaci: Abdullah Demirbas

KAHVE ARASI
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16:30-18:00 PANEL-6: PSORIiASIS: IMMUN PARADIGMALAR VE OTESi
Oturum Bagkanlar:: Sibel Alper, Bilal Dogan

16:30-16:45 - Patogenezin evrim hikayesi: Hangi T hiicreleri ve Levent Cinar
Sitokin agi sorumlu? Siire¢ domino taslari gibi
birbirine bagh mi?

16:45-17:00 - Psoriasis ve kanser: Dogal birliktelik mi? Tedavi Filiz Topaloglu Demir
bedeli mi?
17:00-17:15 - Psoriasis ve kardiyovaskiiler risk: Tedavi Leyla Baykal Selguk
kurtarici mi, yoksa sug ortagi mi?
17:15-17:30 -Biyolojik tedavide varyasyonlar,ilag degisimleri. Tugba Kevser
Coklu biyolojik direnci Uzungakmak
17:30-17:45 - GLP-1 agonistleri: Tedavinin gelecegi olabilir mi? Asena Gigdem
Dogramaci

17:45-18:00 - Tartisma



PSORIASIS ve KUTANOZ iNFLAMASYON

Sempogyumu 2026

23 - 26 Nisan 2026 | NG Phaselis Bay Kemer, Antalya

25 NiSAN 2026, CUMARTESI

08:30-09:45

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:50-10:30

10:30-11:00

11:00-12:15

11:00-11:15
11:15-11:30

11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15

12:15-14:00

PANEL-7: ATOPiK DERMATIT: ﬁNE_ CIKANLAR VE KIRILMA NOKTALARI
Oturum Bagkanlari: Nilgiin Solak, ligen Ertam Sagduyu

-Hastaligin yiizleri gogaliyor: Patofizyolojiden Ozlem Su Kiigiik
fenotipler ve endotiplere siniflama, ayirici tani

- Atopik marsi anlamak: Gocuklukta 6nlemek Suzan Demir Pektas
mimkiin mii?

- Gevresel faktorlerin hastalik seyrinde ve Bahar Sevimli Dikicier
ataklarda rolii

- Hedefe yonelik tedavilerde yonetim nasil Yildiz Giirsel Uriin
olmali? Bariyer fonksiyonlarinda etkileri var mi?

- Tartisma

UYDU SEMPOZYUM

Psoriasis ve Atopik Dermatitte Tedavi Segenekleri

Oturum Bagkani: Erkan Alpsoy bb .
RINVOQ ile Atopik Dermatit Tedavisinde ile a Vvie
Siirdurtlebilir Etkililik & SKYRIZI ile Plak

Psoriasis Tedavisinde Surdurilebilir Etkililik

Konugmacilar: Maria-Angeliki Gkini, Ozge Sevil Karstarli Bakay

KAHVE ARASI

PANEL-8: KUTANOZ INFLAMASYONDA TEDAVILER ARENASI
Oturum Bagkanlar: Rebiay Kiran, Murat Oztas

- Topikal tedavilerin, bugiini ve gelecegi Nesibe Deren Ozcan

- Konvansiyonel tedavilerin kullaniminda temel Rafet Koca
prensipler

- Biyolojik deneyimleri Didem Didar Balci

- Kiigik molekiil deneyimleri Asli Hapa

- Tartisma

OGLE YEMEGI
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14:00-15:15

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:15

15:15-15:45

15:45-17:45

25 NiSAN 2026, CUMARTESI

PANEL-9: BUYUK ALTILININ OTESi: KUTANOZ INFLAMASYONUN DiGER
SIRLARI
Oturum Bagkanlari: Serap Oztiirkcan, Filiz Cebeci

- Pyoderma Gangrenosum: Notrofilik mi, Perihan Oztiirk
inflamatuvar mi?

- Prurigo Nodularis: Atopik dermatitin Emine Tamer
golgesinde mi, kendi bagina mi?

- Generalize Pistiiler Psoriasis: Bir fenotipden Asude Kara Polat
fazlasi mi?

- Tartisma
KAHVE ARASI

PANEL-10: KUTANOZ iNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA GUNCEL
TARTISMALAR VE BEYIN FIRTINASI

Oturum Bagkanlari: Mehmet Ali Giirer, Emel Biilbiil Bagkan, Savag Yayh
- Mikrobiom-bagirsak mi, deri mi yonetiyor?

- Hasta hekim iliskisi ne &lglide deg@erli? Nasil kurulmali?

- Beslenmenin 6nemi ne kadar?

- Kargilanmamus ihtiyaglar: Nerede eksigiz?

- Tedavinin gelecegi: Nereye gidiyoruz?

- Kutanéz inflamatuvar Hastaliklarda takim yénetimi: Multidisipliner yaklagim
- Fototerapi hala degerli mi?

- Hala bilmediklerimiz var mi ? Neleri arastiralim?

- Yagam kalitesi ne kadar etkileniyor?

- Bireysellestirilmis tedavi ilag segimi ve takibinde devrim mi?
Konucmacilar ve Tartismacilar. Ezgi Aktag, isa An, Sema Aytekin,
Abdullah Demirbag, Ash Vefa Erdemir, Ragip Ertag, Mustafa Esen,
Giilhan Giirel, Miinevver Giiven, Emel Hazinedar, Ozge Kaya, _

Gigdem Oba Kaymaz, Omer Kutlu, Mehmet Melikoglu, ilkay Ozer,

Serkan Yazici, Fatma Elif Yildinm, incilay Yildizhan
* Soyada gore alfabetik olarak siralanmisgtir.

NOT: Bu panelde moderatorlerin yonetimi ve katkilariyla, tartismacilar ve konusmacilar
tarafindan, dinleyicilerin de istiraklariyla kutandz inflamatuvar hastaliklardaki bu tartismali
konular irdelenecek ve bir anlamda beyin firtinasi yapilacaktir. Sunumlar klasik power point
seklinde olmayacak, yalniz gerekli olursa tablolar kullanilabilecektir.
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08:30-09:30 PANEL-11: KUTANﬁ_Z iNFLAMATUVAR HASTALIKLARDA CEsiTLEMELER
Oturum Bagkanlari: llknur Kivang Altinay, Burhan Aksakal
08:30-09:00 BEHCET HASTALIGI: GUNCELLEME Erkan Alpsoy

- Patogenezde yeni ne var?

- Klinik 6zellikler ve tani kriterleri
- Tutulum alanlarina gére giincel tedavi

09:00-09:20 KUTANOZ INFLAMATUVAR HASTALIKLARDA Berkay Temel
AKILCI ILAG YONETiMI

09:20-09:30 - Tartisma
09:30-10:00 KAHVE ARASI

10:00-11:30 PANEL-12: GENG DERMATOLOGLAR GOZUYLE PSORIASIS
Oturum Bagkanlan: Pelin Kartal, Aylin Tiirel Ermertcan

10:00-10:15 -Hastaya yaklasim: Klasik ve atipik klinik Zeynep Keskinkaya
formlari nasil degerlendirelim?

10:15-10:30 - Tetikleyiciler: Ne kadar masum ya da Ozge Zorlu
gercekten tetikgi?

10:30-10:45 - Dermatopatoloji tanida altin standart mi, Burcu Beksag
gereksiz mi?

10:45-11:00 - Psoriatik artriti nasil taniyalim, yonetelim? Tubanur Getinarslan

11:00-11:15 - Psoriasis yalniz deride goriinen yiiz degil: Cagdas Boyvadoglu

Damgalanma ve psikososyal etkiler
11:15-11:30 - Tartisma

11:30-12:00 KAPANI$ KONUSMASI



Organizasyon Sekreteryasi

A FIGUR

KONGRE & ORGANIZASYON

19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360, Sisli / istanbul
Telefon: 0212 38146 00 - Faks: 0212 258 60 78
E-posta: psoriasis@figur.net

xanoz Inflamasy
Konugahm

www.psokid2026.org



